GYROTONIC®
VENEZIA

I GYROTONIC® ¢ la pili moderna metodologia di ginnastica, ideale per sviluppare
le potenzialita fisiche di chiunque intenda il benessere fisico come connubio
inscindibile tra mente e corpo. Il GYROTONIC® si avvale di macchinari progettati
per azzerare qualsiasi informazione di sforzo fisico, dando in questo modo la
possibilita al corpo di raggiungere attraverso il movimento la massima prestazione
in termini di flessibilita, tonicitd, perfetta postura e coordinazione neuro-muscolare.
11 GYROTONIC® nel mondo oggi viene utilizzato in qualsiasi ambito sportivo,
riabilitativo e olistico. GYROTONIC® VENEZIA ¢ il primo centro di GYROTONIC®
in Veneto da oltre dieci anni. GYROTONIC® VENEZIA ¢ anche sede ufficiale della
Scuola Internazionale per la formazione di trainers certificati.

Vieni a trovarci in una delle nostre sedi di Venezia, Mestre e Treviso.

GYROTONIC® VENEZIA — Studio 10 Srl
Via San Rocco, 10 — 30174 Mestre (VE) Tel 041/5041915
San Marco 2313 — 30124 Venezia (VE) Tel 346 7924804
Via Zermanesa 14 / ¢/o Fifth Studio — 31100 Treviso (TV) Tel 0422 / 410011
www.gyrotonicvenezia.com

GYROTONIC® ¢ un marchio registrato dalla Gyrotonic Sales Corp
ed & utilizzato con il loro permesso.




